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神経学的音楽療法国際研修会

東アジア＆オセアニアの等時帯に合わせて実施

・2026年8月5日ｰ9月4日
オンデマンド講義［日本語字幕付］(20時間)

・2026年9月5日ｰ12日
オンライン実技練習セッション (16.5時間)



神経学的音楽療法国際研修会のお知らせ 

概要 

この研修会は、参加者の皆様が NMT の臨床スキルと科学的知識を習得できるよう支援します。

今回は、東アジアおよびオセアニアのタイムゾーンに住む方々(音楽療法士、音楽療法学生、研

究者、医師、医療関係者、福祉関係者など)を対象に実施されます。 

 

パート 1 : 8 月 5 日〜9 月 4 日 – オンデマンド講義(20 時間) 

パート 2 : 9 月 5 日〜9 月 12 日 – 技法練習セッション(16.5 時間) 

 

8 月 5 日から 9 月 4 日まで講義動画を視聴できます。講義動画は英語で、韓国語、中国語、もし

くは日本語の字幕付です。各自で視聴してください。9 月 5 日から 9 月 12 日までの期間にオン

ラインで技法の練習セッションが実施されます。練習セッション参加は必須です。講義ビデオと

課題は練習セッション前に視聴を済ませてください。 

 

このコース修了後、参加者は以下を獲得できます。 

1) 神経学的音楽療法®(NMT™)に関する基本的な定義と入門知識、特に NMT™で使用される技

法の分類を示せること 

2) NMT™技法を支える最新の研究知識の向上を示すこと 

3) 変換デザインモデル(TDM)™に関する実務的な知識を示すこと; 機能的目標に基づく治療選

択を支援するモデル 

4) NMT™専門家が治療評価に使用できる現在の臨床評価を特定すること 

5) さまざまな神経疾患に関連する基本的な神経解剖学や病理学の質問に答えられること 

 

このコースを修了し筆記試験を通過すると、神経学的音楽療法®アカデミーから修了証明書が発

行されます。音楽療法士は 5 年間にわたり NMT™の資格を実践・活用できます。この研修を受

けるための必須条件はありません。 

注意：この研修会は、認定音楽療法士の資格を取得できるものではありません。 

 

重要な情報とよくある質問: 

8 月 4 日には、資料・講義ビデオへのリンクが届きます。各自視聴・学習を技法練習セッション

前に修了しなければなりません。練習セッションの 2 週間前に、リンクとスケジュールの追加情

報を含むメールが届きます。最終スケジュールは練習セッションの 2 週間前に、研修資料のリン

クで確認できます。一般的な開始・終了時間は変わりません。 

 

修了証明書は研修終了時に電子メールで送られます。証明書を取得するには、研修を全期間参加

しなければならないことにご注意ください。 



研修会スケジュール 

 

講義ビデオ視聴・課題は 30 日間で完了: (21.25 時間のビデオ+課題) 

入門:(4 時間) 

神経学的音楽療法®の原理入門(NMT™)(1.25) 

神経病理学・疾患レビュー(0.75) 

変換デザインモデル(TDM)(™ 1.25) 

神経発達障害における音楽の役割の再考(.75) 

 

発話/言語:(5 時間) 

メロディックイントネーションセラピー(MIT) ™ 

音楽的発話刺激(MUSTIM) ™ 

リズム発話合図(RSC) ® 

歌唱の基本原理 

ボーカルイントネーションセラピー(VIT) ® 

口腔運動・呼吸訓練(OMREX) ™ 

治療的歌唱(TS) ™ 

音楽を通じた発達的発話・言語訓練(DSLM) ® 

音楽を通じた象徴的コミュニケーション訓練(SYCOM) ™ 

 

認知:(6.5 時間) 

音楽による感覚見当識(MSOT) ® 

音楽による注意コントロール訓練(MACT) ™ 

音楽による半側空間無視訓練(MNT) ® 

聴知覚訓練(APT) ™ 

音楽による記憶訓練(MMT)™および音楽による音響記憶訓練(MEM) ™ 

連合的気分・記憶訓練(AMMT) ™ 

音楽による遂行機能訓練(MEFT) ® 

音楽による心理社会性訓練とカウンセリング(MPC) ™ 

発達障害に関する NMT™(1.25) 

 

感覚運動:(4.5 時間) 

パターン的感覚強化(PSE)(® 1.25) 

治療的器楽演奏(TIMP)(®.75) 

歩行評価(1.25) 

リズム聴覚刺激(RAS)(® 2.5) 



オンライン練習セッション:(16.75) 

序論(中国語、日本語、韓国語、英語): 9 月 5 日 日本時間 午前 8 時〜9 時 

Q&A と練習セッション#1: 9 月 5 日 日本時間 午前 10 時 45 分〜午後 1 時 (日本語) 

Q&A と練習セッション#2: 9 月 6 日 日本時間 午前 8 時 45 分〜11 時 (日本語) 

Q&A と練習セッション#3: 9 月 12 日 日本時間 午前 8 時 45 分〜11 時 (日本語) 

まとめ(中国語、日本語、韓国語、英語): 9 月 12 日 日本時間 午前 11 時 45 分〜12 時 45 分 

 

お申込みはこちらのサイトから： 

https://www.eventbrite.ca/e/east-asia-oceania-hybrid-neurologic-music-therapy-training-

institute-tickets-1989872932507?aff=oddtdtcreator 

 

研修費用： 

一般: 775.47 US ドル 

再受講者: 588.73 US ドル 

学生: 588．73 US ドル 

申込み期限：2026 年 8 月 3 日 

返金：研修会開始 1 週間前まで 

 

お問い合わせ先： 

NPO 法人 日本神経学的音楽療法協会 

npojnmt@gmail.com 

https://www.eventbrite.ca/e/east-asia-oceania-hybrid-neurologic-music-therapy-training-institute-tickets-1989872932507?aff=oddtdtcreator
https://www.eventbrite.ca/e/east-asia-oceania-hybrid-neurologic-music-therapy-training-institute-tickets-1989872932507?aff=oddtdtcreator
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